WWW.SOLOAVISOS.IT LA RIVISTA LATINOAMERICANA BIMENSILE DEI MIGLIORI ANNUNCI DI MILANO

AVv/ses

N° 07 « Anno 5 - dal 22 Aprile al 06 Maggio 2011

LA GUIDA DI SCONTI * OFFERTE * PROMOZIONI * SHOPPING

QUIERES AUNENTAR III

TU NEGOCIO NO VA GOMO ANTES?

Publica en nuestra revista... 4

(T4[Javises & S=ugw/







Sabado 7 de mayo

M 1[F - Poggllalr

(|| e
CONSULADO GENERAL
DEL ECUADOR EN MILAN

€N DEMOCRACIA
aOPINION

ce] ODOS CUENTA

RECINTO ELECTORAL
EN MILAN: Istituto Comprensivo
Luigi Galvani

Via Luigi Galvani, 7 - Milano
De 07.00 a 17.00 horas

A 100 mts. de Estacion Central
(MM2/MM3)

Informate,
) Decide,
Wi Vota.

{l
\ ﬁ . CONSEJO NACIONAL ELECTORAL
"'l:\' R Construimos Democracia
\! L www.cne.gob.ec




@ GUIA RESTAURANTES

( BORDEAUX LATINO
Tel. 02.43113012
Via Diotti, 45 Zona Baggio

©)

®ELIDOLO 2
Tel. 02.41271651
Via Lorenteggio, 210

©)

®rocoTo
Cel. 349.4153033
Via Sammartini, 23 Mi

©

(®EL HORNERO
Tel. 02.87386135
Vial Nicola D"Apulia, 14

®EL MANANTIAL
Tel. 02.39445667
Via Nava, 8 ang. Vle Zara

Te ofr ecemos

K

en ad&‘.'lﬂme

® EL TIPICO LATINOAM. 3
Tel. 02.55212960
Corso Lodi, 105

©)

(® RINCON BOLIVIANO
Cel. 334.8357
Via Termopoli, 14

)

(®) SABOR CRIOLLO
Cel. 340.7381508
Via Luigi Varanini, 26

©

® CHIFA BREMBO
Tel. 0257300066
Via Brembo, 5

)

(®EL CHALAN
T. 02.43123058-380.1883622
Via Emilio de Marchi, 64 - Ml

f@‘l

® LA PENA DE POCHO
Cel. 334.1462808
Via Paolo Frisi, 11

©

DE ROMPE Y RAJA
Cel. 329.84190.77
Via Monte Ortigara, 24

©)

®. sABOR LATINO
Cel. 349.3738251
Piazza Insubria, 3

©

®- EL TALISMAN
Tel. 02.97376338
Via Romilli, 6

)

(DELMISTI
Cel.327.1614362
Via Finlandia, 14
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di Julio B. Batres

llega'alla/puerta de tu casa
0'retiras en sus depositos

IMPORTANTE

[¥] TRAER N°CEDULA DEL
BEMEFICIARIO
¥ DIRECCION Y TELEFONO

EXACTO

[¥] LISTADO DE LOS OBJETOS
A ENVIAR

Email juliob@batresnet.com
Website www.batresnet.com

Via Derna, 26 - 20132 Milano (IT) - Cell. 338.600.8459 - Phone +39 02 78621240 / Telefax +39 02 78621257

www.soloavisos.it
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Via Padova 33 Esquina Via dei Transiti
Info: 0236728930 - 3466195323



Manca il conto terzi?

no si faccia sorprendere
... NOI risolveremo tutti
I suoi problemi

=.‘-.;'_' ECOSERVICE Camion ¢ Furgoncini

(V4 Societa cooperativa

di trasporti conto terzi MEZZi di tl'aSpOI'tO

adesso e PIU FACILE
ottenere un prestito
per il tuo nuovo
furgone

il prestito

ECOSERVICE
su misura per te |
consultaci... |

 Paghi
Passicurazione
in 3 cuote
e Effettuiamo Fatture
* Paghiamo
Puntualmente
* Anticipo per 40
il combustibile e tutton
* Fattura in anticipo yest® P

» Assegno Familiare 250€
al ™

* Busta Paga ose

Tel. 339.842.9767 + 338.673.8758




www.extrabanca.com
( 800.68.20.22

EXTRAMONEYDOX

AHORRA
EN PEQUENOS PASOS

» ganas el 2% bruto*
sobre las sumas depositadas
y recibes los intereses
cada 3 meses

> depositas, como en un
plan de almacenamiento,
también en pequeiios importes

*» no tienes vinculos,
tu dinero es
siempre disponible

GRACIAS A LOS INTERESES DE EXTRAMONEYBOX
REALIZARAS TUS PROYECTOS FUTUROS

Milano, via Pergolesi 2/A
= metro MM1 MM2 > gufobus numero 92
s n Loreto, salida Pza Argentina parada p.le Loreto/Pergolesi

Aperfura continuada de Iunes a sabado desde lag 9 alas 19

* Lag tasas de la cuentacordente Extramoneyhox son suceptibles a varlaclones, verliica aquellas
£n vigor con nuestros consulentes en filial.

je itario con finalidad promecional. Las informaciones sabre las condiciones
econdmicas ¥ contractiales practicadas son relevables en log relativos foliog informativos
{redactados seqin el D.Lgs. 1 septiembre 1993 n 385, y sucesivas modificaciones & integracicnes),
digponibles an Ta filial y on al sitic internet wurw extrabanca.com en las exglusivas seoriones.

% EXTRABANCA

we bridge your dreams
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La tradicion
de los huevos

de pascua

Todo comienza en Semana Santa y
culmina con el Domingo de Pascua,
que se presenta como una de las mas
importantes fiestas religiosas. Las
tradiciones en esta fiesta han ido
variando con el correr de los siglos
hasta llegar a convertirse, para la gran
mayoria de la gente, en una semana
donde no se trabaja y se comen los
famosos huevos de Pascua. De
hecho, el Domingo Santo es uno de
los dos dias del afio en el que se
consume mas chocolates (el otro es
la Navidad).

Desde los comienzos de la
humanidad, el huevo fue sinénimo de
fertilidad, esperanza y renacimiento.
El huevo adquirié importancia dentro
de la mitologia egipcia cuando el Ave
Fénix se quemé en su nido y volvi6 a
renacer mas tarde a partir del huevo
que lo habia creado en un principio.
También los hindues sostenian que
el mundo habia nacido de un huevo.

Los huevos de pascua en la
antigliedad eran de gallina y de pata,
y en la Edad Media les eran regalados
a los chicos durante las celebraciones.
Al tiempo, los cristianos comenzaron
a obsequiarse huevos durante la
Semana Santa con regalos y al
principio el siglo 19, en Alemania, Italia
y Francia, aparecieron los primeros
huevos hechos con chocolate con
pequefios regalos adentro. En cuanto
a la decoracion, los huevos de Pascua
siempre han representado un desafio
para los reposteros. Pero las diversas
culturas fueron decorando de manera
diferente los huevos. En sus
comienzos, eran pintados a mano con
colores estridentes que representaban
la luz del sol. Los huevos se hacian
uno a uno con un molde prefabricado,
lo que dificultaba mucho su
elaboraciéon masiva. Los colores
estridentes fueron apareciendo con
las grandes producciones de huevos,
por los afios 20 y 30 del siglo pasado.

El conejito
de pascua

El conejo de Pascua no es un invento
moderno. Tiene su origen en las
celebraciones anglo-sajonas pre-
cristianas. El conejo, un animal muy
fértil, era el simbolo terrenal de la
diosa Eastre, a quien se le dedicaba
el mes de abril. El conejo, como
simbolo de Pascua, parece tener sus
origenes en Alemania donde es
mencionado por primera vez en unos
textos del siglo XVI. Los primeros
conejos comestibles se fabricaron en
Alemania en el siglo XIX de pasteleria

y azucar. El conejo de Pascua fue
introducido en EE.UU. por los
inmigrantes alemanes que llegaron al
Pennsylvania Dutch Country durante
el siglo XVIII. La llegada del "Oschter
Haws" se consideraba uno de los
grandes placeres de la infancia,
equivalente a una visita de Papa Noel
en Noche Buena. Los nifios creian
que si se portaban bien, el "Oschter
Haws" pondria huevos de colores.
Los nifios construian nidos en lugares
apartados o escondidos de la casa,
el granero o el jardin para que pusiera
sus huevos el conejito. Mas tarde
empezaria la tradicion de construir
elaboradas cestas para poner los
huevos.

MoneyGram.

Money Transfer

Scopri come partecipare alle selezioni su
www.themoneygramaward.com

: 0 ) _— i s FSROMA @ ] GLAAY UINEAM ERE EBE
UreEha e aR: Posteitaliane @.@_ o NP ena, CATTRE Culrtgianato ({50} cammribienimsshitiinisive et Bm@-u .
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en Castilla dos
y en Galicia una.

(?rgba
Lengua

Si yo como
como como,

y ti comes
como comes.
¢Como comes
como como?
Si yo como
como como.

Tres tigres trigaban trigo,
tres tigres en un trigal.
¢£Qué tigre trigaba
mas...?

Los tres igual.

Pata, Peta, Pita y Pota,
cuatro patas, con un pato
y dos patas cada una.
Cuatro patas, cada pata
con dos patas y su pato.
Pota, Pita, Peta y Pata.

Abri cajones y cogi
cordones,

cordones cogi y
cajones abri.

abril 2011

TARJEMAY DE VIITA

\ IMPRESION NORMAL

Impresién Normal
{racster)

Teléfono 345.2386961

IMPRESION VECTORIAL

MUtios)
8 101 0236521721 fax 023452) 353
- Cal.

Impresion Vectorial
Teléfono 345.2386961

S 357.9511524
@yahom(om

1000 tarjetas -----—--> 70€
2500 tarjetas -------> 95€
5000 tarjetas -------> 140€

Impresién ambos lados. Entrega en 15 dias habiles.
Precios no incluyen lva.

1A
R\\.‘DM

VECTORIAL

TEL, 345.2386961

Wwww.soloavisos.it
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Las manzanas ayudan a proteger
la salud cardiovascular reduciendo
los niveles del llamado colesterol
malo y de otros compuestos
dariinos en la sangre.

Descubren
l0S beneficios de comer

Cientificamente se ha comprobado
los fabulosos beneficios de consumir
una manzana a diario, fruto el cual,
los investigadores han definido como
milagrosos.

Los cientificos encontraron que la
pectina y los polifenoles que contienen
las manzanas ayudan a proteger la
salud cardiovascular reduciendo los
niveles del llamado colesterol malo y
de otros compuestos dafiinos en la
sangre.

El estudio, dirigido por el doctor
Bahram Arjmandi, profesor del
Departamento de Ciencias de
Nutricién, Alimentos y Ejercicio de la
Universidad del Estado de Florida,
involucr6 a 160 mujeres de entre 45
y 65 afos. Las participantes fueron
divididas en dos grupos: uno debia

manzanas ocurrieron camblos
increibles a los seis meses" expresa
el investigador.

"Estas experimentaron una reduccién
de 23% en el colesterol LDL
(lipoproteina de baja densidad o
colesterol malo) y un aumento de 4%
en el colesterol HDL (colesterol
bueno)". El consumo diario de
manzanas, agrega el cientifico,
también condujo a una reduccioén en
los niveles de hidroperdxido y proteina
C reactiva, ambos marcadores de
inflamacion.

"Y ademas, otra ventaja fue que las
240 calorias diarias que se ingirieron
al dia con la manzana seca no
provocaron un aumento de peso
corporal en las mujeres. De hecho,
éstas perdieron, en promedio, cerca

consumir 75 gramos de manzanas  de 1,5 kilos".Los cientificos planean
secas diariamente durante un afioy  ahora llevar a cabo un estudio méas
el otro grupo consumié ciruelas pasas.  amplio en todo el pais para confirmar
"En las mujeres que comieron las  los resultados de este estudio.

DI SUAREZ MEDINA JUAN FRANCISCO & CO.

STUDIO
DENTISTICO

Milano - lfalia o Milagro - Ecuador ) G

Dr. Juan Francisco Suarez Medina Dr. Juan Suérez Palacios

Via Laurana, 5 Citof. 27

Tel. 02.69900325
Cel. 338.4045637
Tram 31-7-5-MM3 Zara

Av. Colon y José Cevallos
Entrada Colegio Anda Aguirre

Tel. 2975080
Cel. 094234194

Wwww.soloavisos.it

* IMPLANTOLOGIA

* CIRUGIA ORAL

« ESTETICA

» PROTESIS MOVIL

» PROTESIS FIJA
CONSERVATIVA

» ORTODONCIA

* PARADONTOLOGIA

* BLANQUEAMIENTO
DENTAL

abril 2011
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RVia Bakdissera¥A angolo Via Stoppani [Tell02202416861C el 328/4422576)

" Via Porpora 162 MM2 Lambrate Tel. 02 36569992 (Solo Exposicion) facebook

.onCitol Hye
(e My,
:‘J@ R2Yoe 43 \{é};

4 ?05 %

y comida criolla & Karina Morales

Especialidad en ceviche @&2&3‘ / de Gaston Pizarro

Restaurante
 pollos a labragg

HORARIO

M E N U Via Ponte Nuovo, 31
defunes <= 1ol 0239825050 €~ Celnesssamao
a viernes 320.4865918 - 338.7640704 domingo 13.00-23.00

abril 2011 Wwww.soloavisos.it
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Il Gruppo di Studenti

Ecuadoriani dell’Universita degh Studi di Genova

» Facolfa di Lingue e Letterature Sirame:e = Unione di Solidariets degli Ecuadorianiin Itaf!af USE
eIl Gmp'a de Lectura de Espanol de la Biblioteca Civiea Betio

Invitano la comunita ecyatonana apartecipare del Concorso di P

“TESTIMONIANZE E RACCONTI DELLA'DIASPORA
ECUADORIANA” Jorgenrique A

% Prima SBZiUﬂE, Paesip [l]EI' cittadini er;uadnriani) Secondo le modalita descritte nel hando pubhlicate nelia pagma weh
y ; G o, Www.concorsopoesiajorgeenriqueadoum.biogspot.com
% Seconda sezione, Testimonianze (solo ecuadoriani) dove si pud consultare | dettagli del premi

* Terza sezione, Racconti (solo ecuadoriani) Ogni concorrente pud presentare fino ad un massimo di

* Quarta sezione, Poesie “reflessione sulla migrazione” 3 festi (da scegliers tra & 4 seziont), che dovranc

-l inviare entro il 09 de Mayo
(tutie le nazionalitd)

Ulteriore informazione puo essere richiesta a: poesiaecuatoriana@hotmail.com

Fernanda, Tel) elly, Tel. 3470 462 5502

K- ey @,: ] i e
HITINE T RN ﬂ:)ﬁﬂl@ coma i CACARIGE  Srevidenza PALOALT() mwj tﬁgﬁ%&rg“@ %};ﬂ@%‘f

SN O O W

& Vuoi conocere
nuove amiche
e simpatici amici

Wwww.soloavisos.it abril 2011



BAR - RESTAURANTE ECUATORIANO

“EL IDOLO 1 y 2”

Cocina tipica del }( (k!

e’leg
de 12.30 a 15.3C fxs.
16.00 a 19.00 fins.

20.00 a 24.00 fus.

“EL IDOLO 1” “EL IDOLO 27

viaMarcantonio dal - Via Lorenteggio, 210

Tel. 02.39260082 Milano - Tel. 02.41271651

abril 2011 Www.soloavisos.it
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¢, O0N Mas conversadoras
las mujeres”’

Ellas no paran de hablar, pueden estar
horas conversando y no se cansan.
Esa situacién, grafica la tendencia
femenina de expresar lo que siente y
piensa por medio de las palabras.
Al parecer, hombres y mujeres se
comunican de distinta formas, segiin
los sicélogos “El hombre lo hace de
manera mas practica, con el objetivo
de encontrar una solucion a los
problemas y también de competir. En
cambio, la mujer se expresa para
establecer los lazos sociales y
afectivos”. Esta funcién, explicaria el
por qué las mujeres pueden hablar
una o dos horas de un tema, “lo que
estan haciendo es fortalecer los lazos
entre ellas”.

Por otro lado, el hablar no siempre se
practica para buscar una solucion a
un problema sino que sélo con el
animo de compartir experiencias,
desahogarse y sentir al otro que

Ofrecemos asesoria

en MKT y Publicidad para
que tu empresa obtenga
grandles resultaclos

Lidmanos o visitanos en nuestras ofidnais
www.soloavisos.it

Via Giancarlo Sismondi 22 ¢ Milano/Quiroga
02.39660574 * 3202181566 * de lunes a sabado de 9 a 18h00

“Las mujeres les
gusta hablar de
sus problemas y
no se sienten
amenazadas de
sus defectos.

Mientras que ellos
prefieren ser mas
recatados y
reservados en el
tema de los
problemas y sus
complicaciones”.

escucha y contiene amorosamente.
Sera terapéutico, si es que no fomenta
o alimenta conductas desadaptativas
o dificiles. Entonces no es que las
mujeres hablen mas sino que les
encanta hablar de sus emociones en
profundidad.

1= |

www.soloavisos.it

abril 2011
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- Fajas
B modelantes

www.modalatina.it
Tel. 333.99285/72




www.modalatina.it
hafy cpd g S L

modalatina

Despachos en toda ttalla



Cuando la piel esta aspera y se siente
seca son el primer sintoma de que
algo no anda bien. Podria tratarse
de una deficiencia de vitaminas y
minerales.

“La capa externa de la piel, la
epidermis, el pelo y la ldmina ungueal
de las ufias estan formadas por
queratina, que es una proteina que
requiere para su produccion una
alimentacion rica y variada, ya que en
su sintesis estan implicados varias
vitaminas y minerales. Por lo tanto,
las carencias dan una piel, pelo y ufias

fragiles, secas y asperas”, explican
los dermatodlogos.

Lo que se come y deja de comer se
va notando con el tiempo. Por ejemplo,
cuando la piel presenta dafios, llagas
existiria una carencia de Vitamina A
y si estd méas seca y opaca, la que
faltante seria la Vitamina E. Mientras
que una piel grasa estaria dada por
efectos hormonales o genéticos y no
necesariamente por la alimentacion.
Vitamina A Incrementa la
regeneracion de la piel. Los
cosméticos que la contienen mejoran

Vitaminas
para una piel
mas sana

la elasticidad y regeneran la piel
envejecida prematuramente. Ademas,
normaliza la keratizacion de la piel
(renovacion celular) para evitar la piel
seca y flacida.

Vitamina E La vitamina E mejora la
elasticidad de la piel y reduce las
arrugas. Ademas tiene componente
antiinflamatorio que apoya el proceso
regenerativo natural, reduciendo
cicatrices y casos de acné.

Vitamina C Mejora el proceso de
sinterizacion del colageno y la

elasticidad de la piel. Es un poderoso
antioxidante y anti-inflamatorio.

Vitamina K Se usa en combinacion
con otros productos para aclarar la
piel en caso de manchas y como tiene
accion anticoagulantes vy
antiedematosa, mejora inflamaciones
y moretones.

Complejo B - Pantenol Ayuda a
acelerar la keratizacion de la dermis
y aumenta el nivel de humedad en la
piel.

Via Zuavi, 32 - Melegnano (MI)
Tel./Fax: 02.997667011
02.92277017

www.soloavisos.it

GV@MC

tiraversando le frontiere

Trasferimento
di denaro

a tutto il mondo con le tariffe
piu convenienti del mercato!

WESTERI\II H

=y

Servizi di Telefonia

Servizi di Internet
Vendite di schede

Nazionali/Internazionali

abril 2011
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SR LLEGO TU RINCONCITO LATINO EN COLOGNO MONZESE,
CHAMPIONS DONDE ENCONTRARAS DELICIOSAS ENTRADAS,
AMPLIA VARIEDAD DE COCKTELES, BATIDOS DE FRUTA...
HORARIO DE ATENCION: DE 06:00 AM HASTA LAS 01:00 AM
Recepcion de Compromisos Sociales.
Local gratuito - Sélo consumacion.

) 9 veeSPe e

e ib.ﬁ&.\-,
. 09008200

" Vla Mllano 1 ogn: ;Monzese
" o Te!"342.13164 '

/vendo
. bilocale J

Qui troverai tutto cio che ti serve

www soloannunci.eu

annunci gratuiti
WWW.s0l0aVisos.it
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¢ Es necesario desmaquillarse aunque
no se lleve maquillaje? ¢Los
maquillajes hipoalérgicos no producen
reacciones cutaneas? Aqui
encontraras la respuesta a estas y
otras preguntas. Unos trucos sencillos
te daran algunas claves.

- Los fondos de maquillaje no impiden
respirar a la piel, sus ingredientes y
los emulsionantes de las nuevas
formulas son ligeros y, desde luego,
no taponan los poros.

- Las mascaras waterproof no
provocan la caida de las pestafias, es
mas bien la ausencia de
desmagquillantes o su mala aplicacion.
Las mascaras waterproof necesitan
un desmagquillante especifico que las

093?

one PABA - AEIES CAY DE oA 3 LAl Z

a0 h
. DECORACION!( .iTELA*Y GLOBOS,
_JORTAS, GIGANTGGRAFIAS v M CHO. MAS”
Vm Ponﬂe Hroo, 2 - Mﬂcmo
Ql/Fax: 0228300434

limpie sin necesidad de frotar.

- Hay que desmagquillarse aunque no
se lleve magquillaje, porque la limpieza
cotidiana no s6lo elimina los restos
del magquillaje sino también el polvo
y los residuos que dejan la polucién,
las toxinas, el exceso de sebo, el
sudor y las células muertas.

- Los maquillajes hipoalergénicos
limitan los riesgos de alergia, pero no
lo reducen totalmente.

- Los productos de magquillaje no son
aconsejables para compartirlos sobre
todo las barras de labios y los
productos para ojos ya que pueden
transmitir gérmenes en zonas
extremadamente sensibles.

L3

40 5566534~ 388.3590366 ﬁ facebook

B mail: partyhousehotmail.it - P.IVA: 06996390966

abril 2011
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\ "= @INTERMEDIAZIONE CREDITIZIA E SERVIZINjAIMOBILIARTSS

Mutuo 100% i

Spese notarili incluse

= CONSOLIDAMENTO DEBITI PRESTITI.

2> CATTIVI PAGATORI | VITALIZIOS,
(A TUTTI | DIPENDENTI E PENSIONATI: PUBBLICI,  __[lagssicy:
STATALI, DITTE E COOPERATIVE).

3 CESSIONEDELQUINTO . gl

s ziamo
'/ Fman

f ’00
Viale Ezio, 5 - 20149 Milano @0‘000

ro
( Amendola Fiera) S
Tel. 02.36527380 - Fax. 02.95441606

Cell. 345-1439874 |/ 347-0340181 (wind)
Lun a Ven 10:00 a 19:30

Email. info@solidarymutui.com
Sab 10:00 a 16:00 solldur(y@muim@yyahoo com

web. www.solidarymutui.com

abril 2011 WWW.soloavisos.it
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Varios w &

Visita www.modalatina.it,
encontraras toda la coqueta
moda colombiana, jeans
levantacolas, bodys
Iblusas, vestidos, fajas
adelgazantes y
modelantes y mucho mas.
Estamos en Milan, también
puedes comprar a través de
la pagina web, con el
sistema comodo y seguro
de la Posta lItaliana,
despachamos en todo ltalia.
Visitanos o contactanos
333.9928572

Traslado al aeropuerto
Malpensa, Linate Telf:
328.2629119

Affito postoletto, zona Lambrate
348.8631459

Se affitta 4 locali abitazione per
coppie, pistoletti en Pioltello Telf.:
338.2243846

Se busca sefiora o sefiorita
para compartir cuarto grande con
balcén, via Lorenteggio Telf.:
338.6645856

Alquilo bilocale, con contrato,a
persona seria, cerca de centro
cardiologico Monzino Telf.:
327.8829587

Se hacen tatuajes, maquillaje
permanente, material autorizado
monouso, precios comodos Telf.:
333.2638209

Vendo local de dos pisos en la
Selva Juanjui Peru, llamar. 389.
0276484 - 328.8790660

Hago toda variedad de comidas
peruanas y ecuatorianas, amplio
local y musica en vivo para tus
eventos TEL: 389.0276484

Affitto postoletto, solo mujeres,
Sesto Rondo, MM rossa,
320.7544894 — 320.2164206

Busco trabajo como mesero,
cooperativa en Milano -
tel.389.4272243

Affitto stanza o postoletto, zona
Molino Dorino a signora o
ragazza seria con lavoro fisso,
solo latinos Telf.: 328.2271330

Cartomantica profesional y
experta predice tu futuro, con
bafios de la suerte. Grety
3287.354027

Instalaciones eléctricas y
reparaciones en general Telf:
320.2225261

Reparaciéon de computadoras
y aparatos electrénicos, clases
de computacion, fisica

matematicas 327.2654711

Affitto postoletto bien ubicado
entre MM Gioia y sondrio, s6lo
mujeres 345.5789035

Senora salvadorefa prepara
bufiuelos, pupusa, tortillas a
pedido Telf.: 345.7328431

Affitto stanza, postoletto telf.:
333.2340462

DJ javi para todos tus
compromisos, sociales culturales
y deportivos, excelente
amplificacion Telf.: 389.0229696

Busco trabajo como Badante,
tengo experiencia, 327.8894654

Senora ecuatoriana, seria,
responsable busca trabajo como
badante y pulizia tel:
345.1862513 346.6792224

Affittasi 3 locali zona Pasteur.
Composto da soggiorno, 2
camere, cucina abitabile, 2
balconi, aria condizionata.
Arredato. Prezzo 950€.

Tel. 348.9309386.

gl gl o

GRATIS

envia
1 SMS

CON TU AVISO AL 329.345 9325
gl gl o

MUTUI E
FINANZIAMENTI

Tel./Fax: 02.2847650
Gell.: 348.9309386
domusmutui@gmail.com

BIGLIETTERIA
AEREA
Cell.: 389.0490834 wind
389.0491104
Tel.: 02.28093450
raquel.viaggi@hotmail.it

Realizza | Tuoi Sogni.

IBERIAR i
| ) o . - S

Via Bolzano, 18
20127 MILANO
MM1 Rovereto

INSTALACION DE RADIO Y ACCESORIOS

TAUTOFFICINA

DE HIDALGE HNOS.

Precios econdmicos

Servicio de Mudanza y Transporte

Reparacion de todas las marcas de Furgones
Revision gratuita y cotizacidon inmediata
Repuestos originales y garantizados

Via Perugino, 1 — Milano

Servicio veloz y confiable

Tel. 02.5462719 / 338.9093490
{A un paso de Corso XXII Marzo y “Marcucci®)
Abierto de Lunes a Sabhado de 8.30 am a 8.00 pm

.

TEL. 320.2181566

ARRIENDO OFICINA

Zona Piazzale Susa - 30 mq
Precio muy conveniente

www.soloavisos.it

SERVICIOS

ELECTRICO

TEL. 328,6304206
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Via Padova 31, Milano 20127 (Ml)
DELIVERY: 02 36728930 - 346 6195323
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e Cartongesso

» Ristrutturazioni certificate
* Posa piastrelle =
* Montaggio Condizion

3 OSCAR OTERO * Tel. 328.7324007
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Via Casoretto, 45 - Milano (Zona MM UdIne - Lambrate)

Tel. 02.26113060 - Fax 02.99989632 - Cel. 334.8533428
Aperto da Lunedi a Sabato dalle 9:00 alle 12:30 - 14:30 alle 19:30
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Es posible que encuentres otras
verdades en tu interior que den un
nuevo sentido a tus elecciones
sentimentales: una compensacion
emocional te ayudara a superar crisis
recientes. El pensamiento innovador
y dinamico caracteristico del signo
enriquecera tus actividades;
acciones enérgicas y proactivas
mejoran los resultados laborales.
Momento de gran vitalidad.

Horas de magia en tu universo
sentimental: bajo la sensible influencia
de la Luna, la intimidad transforma tus
actitudes, la seduccién se expresa con
mas naturalidad, la pasién depara
momentos deliciosos. Tu excesiva
modestia puede ir en contra de tu
crecimiento en lo profesional, recuerda
que dar a conocer la eficiencia es uno de
los primeros pasos para ser reconocido
(y valorado). Descansa mas horas.

g2

Los cambios en el estado de animo y
las contradicciones no hacen mas que
confundir tus elecciones amorosas;
trata de no repetir historias (y fracasos)
del pasado. Nuevos caminos a la vista:
interesantes iniciativas pueden traer
mejoras a tu posicién laboral y a tu
economia, es momento de desplegar
las alas. Practica alguna actividad
fisica, pero recuerda que el éxito esta
en la continuidad.

Cuida los espacios de la pareja para
mejorar la convivencia: una salida sin
los hijos, un programa distinto, pueden
hacer mucho para recrear el erotismo
y cortar con la rutina. La buena
memoria y la organizacion te ayudaran
a mejorar tu rendimiento laboral: lleva
una buena agenda y planifica tus
horarios (y tus prioridades). Buen
momento para ordenar tus habitos
alimenticios.

LéB! %

(Julio 23- Ago:

Una pasion espontanea reflota tu vida
amorosa; nuevas sensaciones cautivan
tu interés y estimulan la conquista;
atencién que lo pasional dura poco,
trata de descubrir mas alla de lo que
esta frente a tus ojos. El toque positivo
de Mercurio te permitira comunicarte
con facilidad y llegar a buenos
acuerdos en el plano laboral; el trato
cotidiano entre colegas se perfila
excelente. Tu salud, en equilibrio.

4

La pareja puede fortalecerse con
experiencias positivas, e intercambios
que gratifiquen: el encuentro intimo,
la comprensién K compenetracion con
lo compartido hacen muY bien. Tu
acostumbrada cautela a la hora de
los negocios no debe quitar impulso
a tus acciones: haz valer tus
intuiciones, un poco de audacia puede
darte gratas sorpresas. Habitos
saludables mejoran tu bienestar fisico.

LLAVEROS)
) VD

.T_.

C
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Los celos enturbian inmerecidamente
tu vida sentimental, evita basarte en
las apariencias; lo fundamental reside
en la estabilidad de la pareja y en ese
mundo intimo que se construye de a
dos. Algunos desacuerdos en el
ambito laboral seran superados

racias a tu espiritu conciliador y en
a busqueda permanente de equili%rio.
Cuidate de resfrios y estados gripales.

Escorpl§

(Octubre 24- Novi

Los transitos de Venus y Marte
potencian tu carisma y otorgan sus
dones en tu vida de relacion; si estas
solo, jno dejﬁs escapar ninguna
oportunidad!. Un dia generoso en el
plano laboral y muy favorable en lo que
respecta a las comunicaciones: ya sea
en el trabajo, o estudio, no habra
osibilidad de desacuerdos. Un ejercicio
isico moderado y constante te ayudara
a conservar tu salud en buen estado.

Suaviza tus exigencias con respecto
al amor; corres el riesgo de quedarte

solo si piensas sélo en tus
necesidades, aprende a compartir. Te
costara ponerte de acuerdo con tus
colegas en el trabajo: aunque pienses
que tienes la razoén, trata de escuchar
el punto de vista de los. Cuida tu dieta,
aliméntate sanamente.

o
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Ciertas desilusiones podrian generar
inseguridad en los sentimientos; no
des crédito a versiones provenientes
de personas que no conoces bien,

reserva tu intimidad. Una jornada
avorable para concretar aspiraciones
en torno a acuerdos, contratos,
definiciones econémicas(}/ negocios
inmobiliarios jno dejes nada de estas
cuestiones para mafiana! Jaquecas.

La influencia del Sol moviliza tu
interior: una marejada de sentimientos
sin control parecen enturbiar tu
panorama amoroso; se hace dificil
encontrar un hilo conductor para
aclarar tus emociones, calma. En
medio del caos emocional, emergen
acuerdos o proyectos de
trascendencia en lo laboral, tendras
la capacidad de sobreponerte a las
dificultades. Bebe mas liquido.

Riesgos en la esfera sentimental: la
retrogradacion de Venus puede
estropear las esperanzas con respecto
a reconciliaciones o acuerdos
esperados; tal vez sea mejor esperar
un momento mas favorable para
intentar acercamientos. Para

compensar la balanza, los planes
laborales en marcha alcanzaran
puntos o6ptimos. Cuidado con los
cambios de temperatura.

T
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A3 REGIONESIDELIPERUY
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DELD AS &P HASTA LA A% COMNSEC C1A i
D W ; ;t%
5 7 48
: JESUS BALVIN - Cel. 9207644707

tel. 32029815668
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Jl':‘ i Llega un hombre, joven,
I el
e
L

buen mozo, varonil, atlético
, en un lujoso auto deportivo
a una tienda.
Se le acerca una mujer
madura y le dice:
- Acaso te llamas google?
- No.;Por que?
- Por que tienes todo lo que
busco.

-Papaaaa, papa,quiero
ir al circol
-No, hijo, quien quiera
verte que venga a casa.

Esta era una nifiera que
regresa de un paseo en el
pargue con el bebé, cuando
llega a la casa la madre
sorprendida ve gue la nifiera
trae a otro bebé y angustiada
le pregunta:
+Que sucedit? ¢ Por qué no
trae a mi hijo y trae a este nifio?
¥ la nifiera contesta:
Sefiora usted me ha dicho, si
el bebé se ensucia lo cambia.

Iban dos borrachos por el

muelle, y de repente uno de

ellos escucha una voz

desesperada, que decia: -
iUna cuerda, una cuerda! ¥ se
asoman a ver quien era, y era
un hombre ahogandose y dice
el borracho: - Esta viendo que
se esta ahogando, y todavia
quiere ahorcarse.

CLm=—DUMUODPFEMIPECA<STOL
FIOROSNATI<ZANXIZrSIrE
CMeeOMOrMONEMEXIOIMOE

| HomEBEA<XFCMOmMOrcoAar-op
|| nozro0-camer—czmmerozo

FPODOCATEMUCSOAPOCOO0-A0C
<ITO0D@AMMOUEXTOGONOOMM-=C

alabras Animales,

BATO, COCODRILD, LEON,
RE, CABALLO, RINOCERO
JIRAFA, BURR

OZITVDAFARI J
LETTUQWTQAKW
PZEIPLEBVNIQ
WMIFHXLLLRKZ
NIRDHOYEKXTM
DHIITFLKRCABC |
JFDTCLZGCVYG |
OSHYYAGIJELB
XCGZXBCTMSQT |
JGOTLALBGTXR
WIWDKCRODROV
QTWHRLCYNUPQ |
QHCZVITUGZAS |
VQHPKPLLEONH
XNFITFLOMXPO |
EPBRODTYYXVM
ARGQDBILUPMC |
TIJOCAFOGCIZL
RJLYHCWXCDSP
DPYLNUVELVPYV
S N LA
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¢POR QUE
SE LE LLAMA
PASION?

No se entiende en la
acepcién amorosa que
hoy la voz popular le
otorga a la palabra
“pasion”, sino definido
como “accion de
padecer”. La Pasion de
Jesucristo hace
referencia al tormento
que sufrié en su Via
Crucis segun los
hechos narrados en el
Nuevo Testamento.

¢POR QUE VARIA
LA FECHA DE LA
SEMANA SANTA?

La Pascua tiene fecha variable. Desde
el Concilio de Nicea, en el afio 325,
se decidi6 que la Pascua de
Resurreccion se celebrara "el domingo
después a la primera luna llena que

¢POR QUE EN MUCHOS LUGARES SE UTILIZA
UNA CAPUCHA PARA TAPAR EL ROSTRO?

Viene de la época de
la Inquisicién cuando
las personas

Sé%utljera al equinoccio de primavera castigadas por i ‘ | (',Q“E SIMBOLIZAN
( e marzo). motivos religiosos ¥ LOS HUEVOS
tenian que usar una i 2
, capucha que les : : DE PASCUA?

(',DE u“E OTRA MANERA tapara la espalda y o o
ES LLAMADA LA el rostro. Luego fue il Significan fertilidad y
adoptada como < : ). ‘ prosperidad para una
SEMANA SANTA? tradicion en Semana > - nueva vida. Antes se

Santa. ; pintaban de colores fuertes
para representar la llegada

En varios paises también le llaman la é
de la primavera.

Semana Mayor.

Eus 90/91/92
MM3 Lodi

MM3 Erenta
Porta Romana F5 i

- Recepcion de Compromisos Sociales. Local

MEDUET gratuito para 70 personas - Sélo consumacion.

FIM < | yia Brembo, 5 - Milano 20139

chamapeeeagie | Tel. 02.57300066 - 333.6821790

abril 2011 WWW.soloavisos.it
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ﬁ MAL OLOR EN
LOS ZAPATOS

Durante toda una noche

Cosas de
déjelos con un poco de

y N :
bicarbonato de sodio por

ﬁ LIMPIAR dentro.
LA PLANCHA
Con una mezcla de vinagre P ﬁ ¢',0|.0H A
ﬁ CONSERVAR y sal, frotando suavemente E y TABACO?
con una esponjilla.
LAS ROSAS f 3 Coloque en el

Aplaste las extremidades de los ﬁ LIMPIAR Faa ' fondo de los

tallos antes de ponerlas en el COBRE a8 ceniceros hojas

jarron. Luego disuelva una - de romero

tableta de aspirina en el agua. Mezcle limén con sal, I—— df\smer]tuze}dos.

O péngalas en gaseosa o bebida frote y se quitan las | - si evitara ese

transparente. manchas del cobre. mal olor. ﬁ TRUCO PARA EL
LAVADO DE
ROPA NEGRA

Lavala siempre al revés y con
agua fria. Si la prenda es
nueva ponla en remojo en
agua con una taza de vinagre
y déjala por lo menos 20
minutos para fijar el color. De
esta manera siempre se
conservara el color como el
primer dia.

N ~
g

I M P I A N T |

Asegure
PROGETTAZIONE E los enchufes
INSTALLAZIONE IMPIANTI de su casa.

ELETTRICI CIVILI-INDUSTRIALI

QUADRI B.T. - AUTOMAZIONE al b

INDUSTRIALE - VIDEOCITOFONIA [y

TV SAT - RETI TELEFONO
334.7705956

carlos26@libero.it

www.soloavisos.it abril 2011



Ab €99 o AS5¢€1/9

[0X0]0]0

Ab €189 o A5 €339

VOLANTES

tel. 3202171787566

adelgazar"

Ponte una faja en latex

3¢ Faja adelgazante
forrada en algodon.

3% Facil de poner.

¥ Elimina los “rollitos™
y la barriga.

Chaleco Latex < Corrige la postura.

o ‘

Cinturilla S
en Latex
s

modalating

.modalaﬁna.it
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fgcil de

3 biglietteria —->-yi2aar ogar

Somos tu Unica agencia de confianza.

SU PER PROMOCIONES B
YA LLEGO EL SERVIZI:

VE R AN 0 INVITO FAMILIARE
a parenti con Fideiussione
bancaria_ ed _As_sicuraziane

LLAMANOS POR LAS sanitaria incluse
CHEAMGCIONES INVITA | TUOI
PARENTI!!

¢« Pagamento in PostePay,
Unicredit Banca

o con carta di credito.

CONSULTACI

PerU y Ecuador

TEMPORADA
BAJA

Ida vy ’

LN IBERIAFS

JUNIO
Ida y
vuella

desde

éNo te financian?
LDS recms ara Vlﬂ ara

PerG INCLUYEN LAS TASAS iiP AGA A P LAZOS-’!

i« — -
I@lﬂ —

<>

E-MAIL: mario.viaggi@hotmail.it

les de
lgglos eSPeE'aN IDA
nformate S 2~ MILANO - Vidle lsonzo, 4
GRAC'AS A LA Capolinea 90/92 MM3 Lodi

] w P SONAS Tel. 02.54019338 - 02.54104489

el 2010 han Cel. 329.2058215 - 329.6747276
qu een

]
wa;ado con nosotros:

LLAMA DESDE TODA ITALIA! . _
) ) Precios vdlidos de Milano, Roma, ™’
Agrega Comunicando Viaggi a [REEZILLE Bologna, Torino y Venezia. ST

Horario de Atencion de las 09h30 a las 21h00. Sabado hasta las 18h00



